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 تاریخ :25 فروری 2025 سرپرست،  ای  نی والد محترم
 

کو جانچنے کا   ری تاث   یکوششوں ک  ی۔ ہمارںی ہ   مصروف عمل  ے ی ماحول بنانے کے ل  یمی تعل  دلچسپ محفوظ اور    ے ی طلباء اور عملے کے ل  شہی اسکول ہم

طرز  صحت اور    یان کے تاثرات کے ساتھ ساتھ ان ک  ںی سلوک، اور اسکول کے ماحول کے بارے م  یازی امت   ،یہے کہ طلباء سے غنڈہ گرد  ہی   قہ ی طر  کی ا

  ی ان ک  ںی م  وٹاواااور    لانکورٹی ڈاکٹر و  ے،ی ۔ اس مقصد کے لے جائیںسوالات پوچھ   ںی اور احساسات کے بارے م  الاتی ان کے خ  ںی بارے م  ے ک  عمل

 ۔ یمطالعہ کرے گ کی کے نام سے ا یاسٹڈ شنزی لی ر ئری پ نڈی ا  لتھی ہ می ٹ  یقی تحق
 

 ہوگا؟  ای مطالعہ کے دوران ک

 

 ی ٹائم کا استعمال، جسمان   نی ، اسکرسےی ، تعلقات، صحت اور طرز عمل )جیحفاظت، غنڈہ گرد  یکے طلباء سے ان ک  12سے    4  ڈی ، گرںی اس مطالعہ م

 ںی لگمنٹ    25  بای تقر  ںی گے۔ ہمارا اندازہ ہے کہ سروے )اسکول کے اوقات کے دوران( کو مکمل کرنے م  ںی سوالات پوچھے جائ   ںی ( کے بارے میسرگرم

ان کے  لہذا    گے  ں ی کر  ںینہ وہ ان کا نام فراہم    کنی گے، ل  ںی پوچھے جائ   یکچھ سوالات بھ  سےی پس منظر ج  یعمر اور ثقافت   یگے۔ آپ کے بچے سے ان ک

  ں ی پڑھے گا، جس م ںیآواز م  بلند اتی ہدا  ںی جانے سے دو دن پہلے، ان کا استاد سروے کے بارے م  ےی آپ کے بچے کو سروے د  ۔گے  ںی گمنام رہ جوابات  

۔ ، شامل ہیںکرنے کا ان کا حق نہسوالات چھوڑنے کا ان کا حق اور شرکت  سےی معلومات ج ںی سے ان کے حقوق کے بارے م تی ث ی ح یکت کنندگان شرک

ضرورت    یمدد ک  ں ی جائے گا کہ اگر انہ   ای فراہم ک  یبھ   اور لیٹر  کی جائے گا جس کے ساتھ ا  ا ی فراہم ک  یبھلیٹر    یمعلومات   یت مطالعا  کی کے بچے کو اآپ  

 اگر ہے تو اس تک  کیسے رسائی حاصل کی  جائے؟ یہ معلوماتی خطوط تمام طلباء کو ای میل کیے جائیں گے۔
 

 کہا؟  ای ک ںی بچے نے سروے م رے ی کہ م ے گاکون جان 

 

فراہم کردہ معلومات    ی کہا ہے. آپ کے بچے ک  ای اور انہوں نے ک  ںی ہوگا کہ وہ کون ہ   ںی معلوم نہ   یکو بھ  یکس  - گے    رہیں  ہی آپ کے بچے کے جوابات خف

اسکولوں    HWDSBجائے گا. نتائج کو    ای ک  رہی سے ذخ  قےی محفوظ طر  ںی ورک اور اوٹاوا م  ٹی جائے گا اور بورڈ کے ن   ای کے ساتھ ملا  لباءکو دوسرے ط

منصوبہ    یک  محفوظ اسکول کے اقداماتاور    یصحت اور تندرست   یذہن   یاپن   ںی انہ   س سےجائے گا ج   ای ے استعمال کی کرنے کے ل  اری ے رپورٹس ت ی کے ل

جائے گا تاکہ   ای استعمال ک  یے بھی ( کے لںی م شنزی زنٹی جرائد اور کانفرنس پر  سےی اشاعتوں )ج ینتائج کو سائنس ۔یمدد ملے گ ں ی کرنے م ینظر ثان  ای  یبند

اور دوسرے طلباء اور عملے اور   ںی کب اور کہاں محفوظ محسوس کرتے ہ  ںی کہ طلباء اسکول م ںی جاننے م ہی اسکولوں کو  گری بھر کے د ای اور دن ڈای ن ی ک

 یبھ  یکس  ں،ی م  اشاعتوںان    .میں مدد مل سکے  یحکمت عمل  یمشق ک  نی ے بہتری مدد کے ل  ںی صحت کے ساتھ طلباء کے تعلقات کو بہتر بنانے م  یان ک

  سے ی سوالات کا جواب ک  ںی کہ تمام طلباء نے مل کر سروے م  ہے  یدلچسپ   ںی صرف اس بات میں  ہم  –  یجائے گ  یک  ںی شناخت نہ   یاسکول ک  ای طالب علم  

 .ای د
 

دے سکتے کہ دوسرے طلباء آپ   ںی ضمانت نہ  یہم اس بات ک  ےی سروے مکمل کرے گا، اس ل ںی کے ساتھ کلاس روم م وںی چونکہ آپ کا بچہ اپنے ساتھ

 گے۔ ںی فراہم کر اتی ہدا ںی کے بارے م یہم رازدار ے،ی گے۔ اس خطرے کو کم کرنے کے ل ںی کھی د ںی کے بچے کے کچھ جوابات نہ 

 

 رہے گا؟  یمطالعہ جار ہی ایک

 

کرنا چاہتے    کجای وقت کے ساتھ ان کے جوابات کو    ری بغ  ےی اور ان کے نام کا استعمال ک  ںی سوالات پوچھنا چاہتے ہ   یطلباء سے وہ   ںی ہم اگلے چند سالوں م

امکانات   ےی لکرنے کے    کجای سروے کو    ری ے منفرد ہے جو ناموں کے بغی ہے جو ہر طالب علم کے ل  ای خاص کوڈ بنا  کیے، ہم نے ای کرنے کے ل  سای ۔ ا ںی ہ 

  2026، اور  2025،  2024  اراگے۔ ہم  ںی ہے کہ آپ کے بچے کے جوابات گمنام رہ   تای ضمانت د  ینقطہ نظر اس بات ک  ہی   ( کا استعمال کرتا ہے.یاضی )ر

  ی ے آپ کی کے ل  نے ی . ہر وقت، ہم باضابطہ طور پر آپ سے آپ کے بچے کو حصہ لہے دوبارہ اعداد و شمار جمع کرنے کا ارادہ    ںی کے موسم بہار م

 . ںی چاہتے ہ   نای حصہ ل یوہ بھ ای گے کہ ک ںی ہم آپ کے بچے سے دوبارہ پوچھ اورگے  ںی ے پوچھی کے ل یرضامند
 

 

 ں؟یہ  ںیزیچ  یاور بر یاچھ  ںیسروے کے بارے م ایک
 

  ف یتکل  ںیم   نےیسوال کا جواب د   یبھ  یاگر آپ کا بچہ کس  کنیہے، ل  یجات  یک  ںی توقع نہ  یخطرے ک  یے کسیاگرچہ سروے مکمل کرنے کے ل

  ا یکچھ پڑھنے    ں یوجہ بتائے مکمل طور پر رک سکتا ہے۔ اس کے بعد انہ  ری بغ   ا یتو سوال کو چھوڑ سکتا ہے    ا یمحسوس کرتا ہے تو وہ  

 ۔ہے ہو جاتا ںیسروے مکمل نہ  کا  ے کہا جائے گا جب تک کہ کلاسیکا کام کرنے کے ل کھنےیس
 

 

https://www.hwdsb.on.ca/elementary/supports/mental-health-and-well-being/
https://www.hwdsb.on.ca/elementary/supports/safe-schools/


 ( کہاں رکھا جائے گا؟ ات)جواب ٹا ی بچے کا ڈ  رےیم

 

محفوظ ہے    عہی سسٹم کے ذر  یورٹ ی کی س  نی تر  دی جائے گا جو جد  ای محفوظ ک  ںی م  یبارٹری ل  یکورٹ ک  لنی ڈاکٹر و  ںی تمام معلومات کو اوٹاوا م  ردہجمع ک
  ی بارٹری سے ل  قےی جائے گا اور محفوظ طر  ای ک  ہی کے ساتھ خف  کشنی کو مضبوط پاس ورڈ پروٹ   ٹای ہے۔ ڈ  ںی م  ینگران   یسروسز ک  کشنی اور اوٹاوا پروٹ 

 ۔یہوگ ںی نہ  ی تک رسائ  ٹی ے انٹرن ی کے امکان کو کم کرنے کے ل وںی خلاف ورز  یک ٹای ڈ ںی جائے گا جس م ای پر محفوظ ک وٹری کمپ 
 

 کس سے رابطہ کر سکتا ہوں؟  ںیبچہ حصہ لے تو م  رایچاہتا کہ م ںینہ  ںی اگر م ای چاہوں،  کھنایسروے د ںی اگر م ای  ں،یاگر مجھے خدشات ہ

 

،  [ تو براہ کرم اپنے اسکول کے پرنسپل  ،ےکو حصہ ل   ہ بچ  آپ کا  چاہتے کہ   نہیں  اگر آپ  ای   ں،ی چاہتے ہ   کھنای ہے، اگر آپ سروے د  شی تشو  یاگر آپ کو کوئ 

 وں،ی سرگرم  یان ک  کا  (ںی نہ   ای شرکت )ہاں    ی. آپ کے بچے کںی اعتماد عملے کے رکن سے رابطہ کر  قابل یاسکول کے کس  ای کاؤنسلر،    ڈنسی اسکول گائ 

اگر آپ    ۔ںی کا مکمل احترام کرتے ہ   صلےی آپ کے ف  ںی شرکت کے بارے م  ی ہم آپ کے بچے ک  .اپڑے گ  ںی اثر نہ   یکے مواقع پر کوئ   کھنےی س  ای تعلقات،  

( سروے  ی)فرض یجعل  کی ا  ںی ے انہ ی رکھنے کے ل یکو نج  صلےی چاہتا ہے تو اس ف  نای ل  ںی اگر آپ کا بچہ حصہ نہ   ای چاہتے کہ آپ کا بچہ حصہ لے    ںی نہ 

  سے ی کتنا پسند ہے" ج  زای کتنا پسند ہے" اور "آپ کو پ   لی "آپ کو کھ  ںی ہے اور اس م  ای گ  ای ک  ٹی طرح فارم  ی سروے کو اصل سروے ک یجائے گا۔ جعل  ای د

جائے    ای حذف کرد  ںی انہ   یسروے مکمل ہوتے ہ   یگے۔ دراصل، جعل   ںی رکھے جائ   ںی۔ ان سوالات کے جوابات نہ ںی خطرناک سوالات پوچھے جاتے ہ   ری غ

 گا۔
 

  کرم ہے تو براہ    شی تشو  ی آپ کے بچے کو کوئ   ای بار پھر، اگر آپ    ک ی . اںی ہ   تےی د  بی ترغ  یکرنے ک  الی ہم آپ کو اپنے بچے کے ساتھ سروے پر تبادلہ خ

 .ںی ہم سے رابطہ کر

 

 کس سے رابطہ کر سکتا ہوں؟  ں یمطالعہ کے بارے م ں یہے اور م یکس نے د یمنظور ی اس مطالعہ ک

 

اس مطالعہ    ای   ںی ہے۔ اگر آپ کے سوالات ہ   یگئ   یحاصل ک   یمنظور   یک  اتی اخلاق  عہی کے ذر  HWDSBہے اور اوٹاوا اور    ای گ  ای کا جائزہ ل  پروجیکٹاس  
اگر آپ کو    .ںی ( سے رابطہ کرtracy.vaillancourt@uottawa.caکورٹ )  لنی و  یسی براہ کرم ڈاکٹر ٹر  تو  ںی معلومات چاہتے ہ   دی مز  ںی کے بارے م

 ں ی م  ق ی تحق  ںی ہے تو براہ کرم اوٹاوا م  ش ی تشو  یکوئ   ںی حقوق کے بارے م  ای   طرز عمل اپنے بچے کے    ای کے طور پر اپنے    ت کنندگانکے شرک  قی تحق
آف  اتی اخلاق پروٹوکول  اخلاقیاتی  HWDSB  ای (  613 562 5387  ؛ethics@uottawa.ca)  سری کے  کا  )  جائزہ  ؛  reb@hwdsb.on.caبورڈ 

 ۔ںی اپنے اسکول کے پرنسپل سے رابطہ کر ای ( 2120 عی ، توس5092 527 905
 

ا  یں اپن ہم  میں ے صحت مند، محفوظ اور قابل احترام ماحول کو برقرار رکھنےی کے ل کھنےی اور س یمسلسل دلچسپ  یآپ ک ںی ہمارے اسکول کے سروے م

 ۔ ہی ے آپ کا بہت بہت شکری کرنے کے ل بہتر کام
 

 مخلص
 

 

 
 

 

 HWDSBکورٹ، اوٹاوا اور  لنی و یسی ڈاکٹر ٹر

 

 ۔ ںی ے رکھی کے ل کارڈ ی اپنے ر یکاپ کی ا ینوٹ. براہ کرم اس فارم ک 
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