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ਪਿਆਰੇ ਮਾਤਾ-ਪਿਤਾ ਜਾਾਂ ਸਰਿਰਸਤ, 

 ਪਮਤੀ: 25 ਫਰਵਰੀ, 2025 
 

ਸਕੂਲ ਹਮੇਸਾ ਪਵਪਿਆਰਥੀਆਾਂ ਅਤ ੇਸਟਾਫ਼ ਲਈ ਸੁਰੱਪਿਅਤ ਅਤੇ ਆਕਰਸਕ ਪਸੱਿਣ ਿੇ ਮਾਹੌਲ ਨੂੂੰ  ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਕੂੰਮ ਕਰਿੇ ਹਨ। ਸਾਡੇ ਯਤਨਾਾਂ 

ਿੀ ਿਰਭਾਵਸੀਲਤਾ ਨੂੂੰ  ਮਾਿਣ ਿਾ ਇੱਕ ਤਰੀਕਾ ਇਹ ਹੈ ਪਕ ਪਵਪਿਆਰਥੀਆਾਂ ਨੂੂੰ  ਧਕੱੇਸਾਹੀ, ਪਵਤਕਰੇ ਅਤ ੇਸਕੂਲ ਿੇ ਵਾਤਾਵਰਣ ਬਾਰੇ ਉਹਨਾਾਂ ਿੀਆਾਂ 

ਧਾਰਨਾਵਾਾਂ ਿੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਉਹਨਾਾਂ ਿੀ ਪਸਹਤ ਅਤ ੇਪਵਵਹਾਰ ਬਾਰ ੇਉਹਨਾਾਂ ਿੇ ਪਵਚਾਰਾਾਂ ਅਤ ੇਭਾਵਨਾਵਾਾਂ ਬਾਰ ੇਉਹਨਾਾਂ ਿੇ ਤਜ਼ਰਪਬਆਾਂ ਬਾਰ ੇਸਵਾਲ ਿੁੱਛੋ। 

ਇਸ ਉਿੇਸ ਲਈ, ਡਾਕਟਰ ਵਲੈਨਕੋਰਟ ਅਤ ੇuOttawa ਪਵਿ ੇਉਹਨਾਾਂ ਿੀ ਿੋਜ ਟੀਮ ਪਸਹਤ ਅਤੇ ਸਾਥੀ ਿੇ ਸੂੰਬੂੰਧ ਬਾਰ ੇਅਪਧਐਨ   ਿਾ ਆਯੋਜਨ 

ਕਰਨਗੇ। 
 

ਅਪਿਐਨ ਦੌਰਾਨ ਕੀ ਹੋਵੇਗਾ? 

 

ਇਸ ਅਪਧਐਨ ਪਵੱਚ, ਗਰੇਡ 4 ਤੋਂ 12 ਤੱਕ ਿੇ ਪਵਪਿਆਰਥੀਆਾਂ ਨੂੂੰ  ਉਹਨਾਾਂ ਿੀ ਸੁਰੱਪਿਆ, ਧੱਕੇਸਾਹੀ, ਸਬੂੰਧਾਾਂ, ਪਸਹਤ ਅਤੇ ਪਵਵਹਾਰ ਬਾਰ ੇਸਵਾਲ ਿੁੱਛੇ 

ਜਾਣਗ ੇ(ਉਿਾਹਰਨ ਲਈ, ਸਕਰੀਨ ਸਮੇਂ ਿੀ ਵਰਤੋਂ, ਸਰੀਰਕ ਗਤੀਪਵਧੀ)। ਸਾਡਾ ਅੂੰਿਾਜ਼ਾ ਹ ੈਪਕ ਸਰਵੇਿਣ ਨੂੂੰ  ਿੂਰਾ ਕਰਨ ਪਵੱਚ (ਸਕੂਲ ਿੇ ਸਮੇਂ ਿੌਰਾਨ) 

ਲਗਭਗ 25 ਪਮੂੰਟ ਲੱਗਣਗ।ੇ ਤੁਹਾਡੇ ਬੱਚੇ ਨੂੂੰ  ਕੁਝ ਸਵਾਲ ਵੀ ਿੁੱਛੇ ਜਾਣਗ ੇਪਜਵੇਂ ਪਕ ਉਸਿੀ ਉਮਰ ਅਤ ੇਸੱਪਭਆਚਾਰਕ ਪਿਛੋਕੜ, ਿਰ ਉਹ ਆਿਣਾ 

ਨਾਮ ਨਹੀ ਾਂ ਿੱਸਣਗੇ ਇਸਲਈ ਉਹਨਾਾਂ ਿੇ ਜਵਾਬ ਗੁਮਨਾਮ ਹੀ ਰਪਹਣਗ।ੇ ਤੁਹਾਡੇ ਬੱਚੇ ਨੂੂੰ  ਸਰਵਿੇਣ ਪਿੱਤੇ ਜਾਣ ਤੋਂ ਿੋ ਪਿਨ ਿਪਹਲਾਾਂ, ਉਹਨਾਾਂ ਿੇ 

ਅਪਧਆਿਕ ਸਰਵੇਿਣ ਬਾਰ ੇਪਹਿਾਇਤਾਾਂ ਨੂੂੰ  ਉਚੱੀ ਆਵਾਜ਼ ਪਵੱਚ ਿੜਹਣਗੇ, ਪਜਸ ਪਵੱਚ ਭਾਗੀਿਾਰਾਾਂ ਿੇ ਰਿੂ ਪਵੱਚ ਉਹਨਾਾਂ ਿੇ ਅਪਧਕਾਰਾਾਂ ਬਾਰ ੇਜਾਣਕਾਰੀ 

ਸਾਮਲ ਹੁੂੰਿੀ ਹੈ, ਪਜਵੇਂ ਪਕ ਉਹਨਾਾਂ ਿੇ ਸਵਾਲਾਾਂ ਨੂੂੰ  ਛੱਡਣ ਿਾ ਅਪਧਕਾਰ ਅਤ ੇਉਹਨਾਾਂ ਿਾ ਪਹੱਸਾ ਨਾ ਲੈਣ ਿਾ ਅਪਧਕਾਰ। ਜੇਕਰ ਉਹਨਾਾਂ ਨੂੂੰ  ਇਸਿੀ ਲੋੜ 

ਹੋਵੇ ਤੁਹਾਡੇ ਬੱਚੇ ਨੂੂੰ  ਇੱਕ ਅਪਧਐਨ ਜਾਣਕਾਰੀ ਿੱਤਰ ਿੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਮਿਿ ਤੱਕ ਿਹੁੂੰਚ ਕਰਨ ਬਾਰ ੇਇੱਕ ਿਤੱਰ ਵੀ ਿਰਿਾਨ ਕੀਤਾ ਜਾਵਗੇਾ। ਇਹ ਸੂਚਨਾ 

ਿੱਤਰ ਸਾਰ ੇਪਵਪਿਆਰਥੀਆਾਂ ਨੂੂੰ  ਈਮੇਲ ਕੀਤੇ ਜਾਣਗ।ੇ 
 

ਪਕਸ ਨੂੂੰ  ਿਤਾ ਹੋਵੇਗਾ ਪਕ ਸਰਵੇਖਣ ਪਵੱਚ ਮੇਰ ੇਬੱਚ ੇਨੇ ਕੀ ਪਕਹਾ? 

 

ਤੁਹਾਡੇ ਬੱਚੇ ਿੇ ਜਵਾਬ ਗੁਿਤ ਹੋਣਗ—ੇਪਕਸੇ ਨੂੂੰ  ਨਹੀ ਾਂ ਿਤਾ ਹਵੋੇਗਾ ਪਕ ਉਹ ਕੌਣ ਹਨ ਅਤੇ ਉਨਹਾਾਂ ਨੇ ਕੀ ਪਕਹਾ। ਤੁਹਾਡੇ ਬੱਚੇ ਿਆੁਰਾ ਿਰਿਾਨ ਕੀਤੀ ਜਾਣ 

ਵਾਲੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਨੂੂੰ  ਿਜੇੂ ਪਵਪਿਆਰਥੀਆਾਂ ਿੇ ਨਾਲ ਜੋਪੜਆ ਜਾਵੇਗਾ ਅਤ ੇਬੋਰਡ ਿੇ ਨੱੈਟਵਰਕ ਅਤ ੇuOttawa ਪਵੱਚ ਸੁਰੱਪਿਅਤ ਰਿੂ ਨਾਲ ਸਟੋਰ ਕੀਤਾ 

ਜਾਵੇਗਾ। ਨਤੀਪਜਆਾਂ ਿੀ ਵਰਤੋਂ HWDSB ਸਕੂਲਾਾਂ ਲਈ ਪਰਿੋਰਟਾਾਂ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਕੀਤੀ ਜਾਵੇਗੀ ਜੋ ਉਹਨਾਾਂ ਿੀ ਮਾਨਪਸਕ ਪਸਹਤ ਅਤ ੇਤੂੰਿਰਸੁਤੀ ਅਤ ੇ

ਸੁਰੱਪਿਅਤ ਸਕੂਲ ਿਪਹਲਕਿਮੀਆਾਂ ਿੀ ਯੋਜਨਾ ਬਣਾਉਣ ਜਾਾਂ ਸੋਧਣ ਪਵੱਚ ਉਹਨਾਾਂ ਿੀ ਮਿਿ ਕਰੇਗਾ। ਕੈਨੇਡਾ ਅਤ ੇਿਨੁੀਆ ਭਰ ਿੇ ਿਜੇੂ ਸਕੂਲਾਾਂ ਨੂੂੰ  ਇਹ 

ਜਾਣਨ ਪਵੱਚ ਮਿਿ ਕਰਨ ਲਈ ਪਕ ਪਵਪਿਆਰਥੀ ਕਿੋਂ ਅਤ ੇ ਪਕੱਥੇ ਸਕੂਲ ਪਵੱਚ ਸੁਰੱਪਿਅਤ ਮਪਹਸੂਸ ਕਰਿੇ ਹਨ ਅਤ ੇ ਪਵਪਿਆਰਥੀਆਾਂ ਿੇ ਿਜੇੂ 

ਪਵਪਿਆਰਥੀਆਾਂ ਅਤ ੇਸਟਾਫ਼ ਅਤ ੇਉਨਹਾਾਂ ਿੀ ਪਸਹਤ ਨਾਲ ਸਬੂੰਧਾਾਂ ਨੂੂੰ  ਪਬਹਤਰ ਬਣਾਉਣ ਪਵੱਚ ਮਿਿ ਕਰਨ ਲਈ ਸਭ ਤੋਂ ਵਧੀਆ ਅਪਭਆਸ ਰਣਨੀਤੀਆਾਂ 

ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਨਤੀਪਜਆਾਂ ਨੂੂੰ  ਪਵਪਗਆਨਕ ਿਰਕਾਸਨਾਾਂ ਲਈ ਵੀ ਵਰਪਤਆ ਜਾਵੇਗਾ (ਪਜਵੇਂ ਪਕ ਰਸਾਪਲਆਾਂ ਪਵੱਚ ਅਤ ੇਕਾਨਫਰੂੰਸ ਿੇਸਕਾਰੀਆਾਂ ਪਵੱਚ)। 

ਇਹਨਾਾਂ ਿਰਕਾਸਨਾਾਂ ਪਵੱਚ, ਕਿੇ ਵੀ ਪਕਸੇ ਪਵਪਿਆਰਥੀ ਜਾਾਂ ਸਕੂਲ ਿੀ ਿਛਾਣ ਨਹੀ ਾਂ ਕੀਤੀ ਜਾਵੇਗੀ-ਸਾਨੂੂੰ  ਪਸਰਫ਼ ਇਸ ਪਵੱਚ ਪਿਲਚਸਿੀ ਹੈ ਪਕ ਪਕਵੇਂ ਸਾਰ ੇ

ਪਵਪਿਆਰਥੀਆਾਂ ਨੇ ਇਕੱਠੇ ਪਮਲ ਕੇ, ਸਰਵੇਿਣ ਪਵੱਚ ਸਵਾਲਾਾਂ ਿੇ ਜਵਾਬ ਿੇਣਗੇ।  
 

ਪਕਉ ਾਂਪਕ ਤੁਹਾਡਾ ਬੱਚਾ ਆਿਣੇ ਸਾਥੀਆਾਂ ਿੇ ਨਾਲ ਇੱਕ ਕਲਾਸਰਮੂ ਪਵੱਚ ਸਰਵੇਿਣ ਨੂੂੰ  ਿੂਰਾ ਕਰੇਗਾ, ਅਸੀ ਾਂ ਇਸ ਗੱਲ ਿੀ ਗਰੂੰਟੀ ਨਹੀ ਾਂ ਿੇ ਸਕਿੇ ਪਕ 

ਿਜੇੂ ਪਵਪਿਆਰਥੀ ਤੁਹਾਡੇ ਬੱਚੇ ਿੇ ਕੁਝ ਜਵਾਬ ਨਹੀ ਾਂ ਿੇਿਣਗ।ੇ ਇਸ ਿਤਰ ੇਨੂੂੰ  ਘਟੱ ਕਰਨ ਲਈ, ਅਸੀ ਾਂ ਗੋਿਨੀਯਤਾ ਬਾਰੇ ਪਨਰਿੇਸ ਿਰਿਾਨ ਕਰਾਾਂਗ।ੇ  

 

ਕੀ ਇਹ ਅਪਿਐਨ ਜਾਰੀ ਰਹੇਗਾ? 

 

ਅਸੀ ਾਂ ਅਗਲੇ ਕੁਝ ਸਾਲਾਾਂ ਪਵੱਚ ਪਵਪਿਆਰਥੀਆਾਂ ਨੂੂੰ  ਉਹੀ ਸਵਾਲ ਿੁੱਛਣਾ ਚਾਹੁੂੰਿੇ ਹਾਾਂ ਅਤ ੇਉਹਨਾਾਂ ਿੇ ਨਾਮ ਿੀ ਵਰਤੋਂ ਕੀਤੇ ਪਬਨਾਾਂ ਉਹਨਾਾਂ ਿੇ ਜਵਾਬਾਾਂ ਨੂੂੰ  

ਸਮੇਂ ਿੇ ਨਾਲ ਜੋੜਨਾ ਚਾਹਾਾਂਗ।ੇ ਅਪਜਹਾ ਕਰਨ ਲਈ, ਅਸੀ ਾਂ ਇੱਕ ਿਾਸ ਕੋਡ ਬਣਾਇਆ ਹੈ ਜੋ ਪਕ ਹਰੇਕ ਪਵਪਿਆਰਥੀ ਲਈ ਪਵਲੱਿਣ ਹੈ ਜੋ ਪਕ ਨਾਮਾਾਂ 

ਤੋਂ ਪਬਨਾਾਂ ਸਰਵੇਿਣਾਾਂ ਨੂੂੰ  ਜੋੜਨ ਲਈ ਸੂੰਭਾਵਨਾਵਾਾਂ (ਗਪਣਤ) ਿੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਿਾ ਹੈ। ਇਹ ਿਹੁੂੰਚ ਇਸ ਗਲੱ ਿੀ ਗਾਰੂੰਟੀ ਪਿੂੰਿੀ ਹੈ ਪਕ ਤੁਹਾਡੇ ਬੱਚੇ ਿੇ ਜਵਾਬ 

ਗੁਮਨਾਮ ਰਪਹਣਗ।ੇ ਅਸੀ ਾਂ 2024, 2025, ਅਤ ੇ2026 ਿੇ ਬਸੂੰਤ ਿੇ ਮੌਸਮ ਪਵੱਚ ਮੁੜ ਡਾਟਾ ਇਕੱਤਰ ਕਰਨ ਿੀ ਯੋਜਨਾ ਬਣਾ ਰਹੇ ਹਾਾਂ। ਹਰ ਇਕੱ ਸਮੇਂ 

https://www.hwdsb.on.ca/elementary/supports/mental-health-and-well-being/
https://www.hwdsb.on.ca/elementary/supports/safe-schools/


ਪਬੂੰਿ ੂਤੇ, ਅਸੀ ਾਂ ਰਸਮੀ ਤੌਰ ਤੇ ਤੁਹਾਡੇ ਬੱਚੇ ਿੀ ਭਾਗੀਿਾਰੀ ਲਈ ਤੁਹਾਡੀ ਸਪਹਮਤੀ ਬਾਰ ੇਿੁੱਛਾਾਂਗ ੇਅਤ ੇਅਸੀ ਾਂ ਤੁਹਾਡੇ ਬੱਚੇ ਨੂੂੰ  ਮੁੜ ਿੁੱਛਾਾਂਗ ੇਪਕ ਕੀ ਉਹ ਵੀ 

ਪਹੱਸਾ ਲੈਣਾ ਚਾਹੁੂੰਿਾ ਹ।ੈ  
 

ਕੀ ਸਰਵੇਖਣ ਬਾਰ ੇਚੂੰਗੀਆ ਂਅਤ ੇਮਾੜੀਆ ਂਚੀਜਾ ਂਹਨ? 

 

ਹਾਲਾਾਂਪਕ ਸਰਵੇਿਣ ਨੂੂੰ  ਿੂਰਾ ਕਰਨ ਲਈ ਕੋਈ ਿਤਰ ੇਿੀ ਉਮੀਿ ਨਹੀ ਾਂ ਕੀਤੀ ਜਾਾਂਿੀ, ਜੇਕਰ ਤੁਹਾਡਾ ਬੱਚਾ ਪਕਸੇ ਵੀ ਿਰਸਨ ਿਾ ਉਤੱਰ ਿੇਣ ਪਵੱਚ ਅਸਪਹਜ 

ਮਪਹਸੂਸ ਕਰਿਾ ਹ,ੈ ਉਹ ਜਾਾਂ ਤਾਾਂ ਸਵਾਲ ਨੂੂੰ  ਛੱਡ ਸਕਿੇ ਹਨ ਜਾਾਂ ਪਬਨਾਾਂ ਕਈੋ ਕਾਰਨ ਿੱਸੇ ਿੂਰੀ ਤਰਹਾਾਂ ਬੂੰਿ ਕਰ ਸਕਿੇ ਹਨ। ਪਫਰ ਉਹਨਾਾਂ ਨੂੂੰ  ਕੁਝ ਿੜਹਨ 

ਜਾਾਂ ਪਸੱਿਣ ਿਾ ਕੂੰਮ ਕਰਨ ਲਈ ਪਕਹਾ ਜਾਵੇਗਾ ਜਿੋਂ ਤੱਕ ਕਲਾਸ ਸਰਵੇਿਣ ਿਤਮ ਨਹੀ ਾਂ ਕਰ ਲੈਂਿੀ।  
 

 

ਮੇਰ ੇਬੱਚ ੇਦੇ ਡੇਟਾ (ਜਵਾਬ) ਨੂੂੰ  ਪਕੱਥ ੇਰੱਪਖਆ ਜਾਵੇਗਾ? 

 

ਇਕੱਤਰ ਕੀਤੀ ਗਈ ਸਾਰੀ ਜਾਣਕਾਰੀ uOttawa ਪਵਿ ੇਡਾਕਟਰ ਵੈਲਨਕੋਰਟ ਲੈਬਾਰਟਰੀ ਪਵੱਚ ਸਟੋਰ ਕੀਤੀ ਜਾਵੇਗੀ ਜੋ ਪਕ ਇੱਕ ਅਪਤ-ਆਧੁਪਨਕ 

ਸੁਰੱਪਿਆ ਿਰਣਾਲੀ ਿਆੁਰਾ ਸੁਰੱਪਿਅਤ ਹ ੈਅਤ ੇ uOttawa ਸੁਰੱਪਿਆ ਸੇਵਾਵਾਾਂ ਿਆੁਰਾ ਪਨਗਰਾਨੀ ਕੀਤੀ ਜਾਾਂਿੀ ਹੈ। ਡੇਟਾ ਨੂੂੰ  ਮਜ਼ਬੂਤ ਿਾਸਵਰਡ 

ਸੁਰੱਪਿਆ ਨਾਲ ਏਨਪਕਰਿਟ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇਗਾ ਅਤੇ ਇੱਕ ਿਰਯੋਗਸਾਲਾ ਕੂੰਪਿਊਟਰ ਪਵੱਚ ਸੁਰੱਪਿਅਤ ਰਿੂ ਨਾਲ ਸਟੋਰ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇਗਾ ਪਜਸ ਪਵੱਚ ਡੇਟਾ ਿੀ 

ਉਲੂੰਘਣਾ ਿੀ ਸੂੰਭਾਵਨਾ ਨੂੂੰ  ਘਟਾਉਣ ਲਈ ਇੂੰਟਰਨੈਟ ਿੀ ਿਹੁੂੰਚ ਨਹੀ ਾਂ ਹੋਵੇਗੀ।  
 

ਜੇਕਰ ਮੈਨੂੂੰ  ਪਚੂੰਤਾਵਾ ਂਹਨ, ਜਾ ਂਜੇਕਰ ਮੈਂ ਸਰਵੇਖਣ ਦਖੇਣਾ ਚਾਹ ੂੰਦਾ/ਚਾਹ ੂੰਦੀ ਹਾ,ਂ ਜਾ ਂਜੇਕਰ ਮੈਂ ਨਹੀ ਂਚਾਹ ੂੰਦਾ ਪਕ ਮਰੇਾ ਬੱਚਾ ਭਾਗ ਲਵੇ, ਤਾਂ ਮੈਂ 

ਪਕਸ ਨਾਲ ਸੂੰਿਰਕ ਕਰ ਸਕਦਾ/ਸਕਦੀ ਹਾ?ਂ 

 

ਜੇਕਰ ਤੁਸੀ ਾਂ ਸਰਵੇਿਣ ਿੇਿਣਾ ਚਾਹੁੂੰਿੇ ਹੋ, ਜਾਾਂ ਜੇਕਰ ਤੁਸੀ ਾਂ ਨਹੀ ਾਂ ਚਾਹੁੂੰਿੇ ਹੋ ਪਕ ਤੁਹਾਡਾ ਬੱਚਾ ਭਾਗ ਲਵ,ੇ ਤਾਾਂ ਕੀ ਤੁਹਾਨੂੂੰ  ਕਈੋ ਪਚੂੰਤਾਵਾਾਂ ਹਣੋੀਆਾਂ ਚਾਹੀਿੀਆਾਂ 

ਹਨ, ਇਸ ਬਾਰ ੇਜਾਣਕਾਰੀ ਲਈ ਪਕਰਿਾ ਕਰਕੇ ਆਿਣੇ ਸਕੂਲ ਿੇ ਪਿਰੂੰਸੀਿਲ, ਸਕੂਲ ਗਾਈਡੈਂਸ ਕਾਊ ਾਂਸਲਰ, ਜਾਾਂ ਸਕੂਲ ਿੇ ਪਕਸੇ ਹੋਰ ਭਰੋਸੇਯੋਗ ਸਟਾਫ 

ਸਿੱਸ ਨਾਲ ਸੂੰਿਰਕ ਕਰੋ। ਤੁਹਾਡੇ ਬੱਚੇ ਿੀ ਭਾਗੀਿਾਰੀ (ਹਾਾਂ ਜਾਾਂ ਨਹੀ ਾਂ) ਿਾ ਉਹਨਾਾਂ ਿੀਆਾਂ ਗਤੀਪਵਧੀਆਾਂ, ਪਰਸਪਤਆਾਂ, ਜਾਾਂ ਪਸੱਿਣ ਿੇ ਮੌਪਕਆਾਂ ਤੇ ਕੋਈ 

ਅਸਰ ਨਹੀ ਾਂ ਿਵੇਗਾ। ਅਸੀ ਾਂ ਤੁਹਾਡੇ ਬੱਚੇ ਿੀ ਭਾਗੀਿਾਰੀ ਿੇ ਸਬੂੰਧ ਪਵੱਚ ਤੁਹਾਡੇ ਫੈਸਲੇ ਿਾ ਿੂਰੀ ਤਰਹਾਾਂ ਸਨਮਾਨ ਕਰਿੇ ਹਾਾਂ। ਜੇਕਰ ਤੁਸੀ ਾਂ ਨਹੀ ਾਂ ਚਾਹੁੂੰਿੇ ਪਕ 

ਤੁਹਾਡਾ ਬੱਚਾ ਪਹੱਸਾ ਲਵੇ ਜਾਾਂ ਜੇਕਰ ਤੁਹਾਡਾ ਬੱਚਾ ਭਾਗ ਨਹੀ ਾਂ ਲੈਣਾ ਚਾਹੁੂੰਿਾ, ਇਸ ਫੈਸਲੇ ਨੂੂੰ  ਪਨਜੀ ਰੱਿਣ ਲਈ ਉਹਨਾਾਂ ਨੂੂੰ  ਇੱਕ ਜਾਅਲੀ (ਪਿਿਾਵਾ) 

ਸਰਵੇਿਣ ਪਿੱਤਾ ਜਾਵੇਗਾ। ਜਾਅਲੀ ਸਰਵੇਿਣ ਨੂੂੰ  ਅਸਲ ਸਰਵੇਿਣ ਵਾਾਂਗ ਹੀ ਫਾਰਮੈਟ ਕੀਤਾ ਜਾਾਂਿਾ ਹੈ ਅਤ ੇਇਸ ਪਵੱਚ "ਤੁਹਾਨੂੂੰ  ਿੇਡਾਾਂ ਪਕੂੰਨੀਆਾਂ ਿਸੂੰਿ 

ਹਨ" ਅਤ ੇ"ਤੁਹਾਨੂੂੰ  ਿੀਜ਼ਾ ਪਕੂੰਨਾ ਿਸੂੰਿ ਹੈ" ਵਰਗੇ ਗੈਰ-ਧਮਕਾਉਣ ਵਾਲੇ ਸਵਾਲ ਿੁੱਛੇ ਜਾਾਂਿੇ ਹਨ। ਇਹਨਾਾਂ ਿਰਸਨਾਾਂ ਿੇ ਜਵਾਬ ਨਹੀ ਾਂ ਰੱਿ ੇਜਾਣਗ।ੇ ਅਸਲ 

ਪਵੱਚ, ਜਾਅਲੀ ਸਰਵੇਿਣ ਿੂਰਾ ਹੁੂੰਿੇ ਹੀ ਉਨਹਾਾਂ ਨੂੂੰ  ਪਮਟਾ ਪਿੱਤਾ ਜਾਵਗੇਾ।  
 

ਅਸੀ ਾਂ ਤੁਹਾਨੂੂੰ  ਤੁਹਾਡੇ ਬੱਚੇ ਨਾਲ ਸਰਵੇਿਣ ਬਾਰੇ ਚਰਚਾ ਕਰਨ ਲਈ ਉਤਸਾਪਹਤ ਕਰਿੇ ਹਾਾਂ। ਿਬੁਾਰਾ ਪਫਰ, ਪਕਰਿਾ ਕਰਕੇ ਸਾਡੇ ਨਾਲ ਸੂੰਿਰਕ ਕਰੋ 

ਜੇਕਰ ਤੁਹਾਨੂੂੰ  ਜਾਾਂ ਤੁਹਾਡੇ ਬੱਚੇ ਨੂੂੰ  ਕੋਈ ਪਚੂੰਤਾਵਾਾਂ ਹਨ।  
 

ਇਸ ਅਪਿਐਨ ਨੂੂੰ  ਪਕਸਨੇ ਮਨਜੂਰੀ ਪਦਤੱੀ ਅਤ ੇਮੈਂ ਅਪਿਐਨ ਬਾਰ ੇਪਕਸ ਨਾਲ ਸੂੰਿਰਕ ਕਰ ਸਕਦਾ/ਸਕਦੀ ਹਾ?ਂ 

 

ਇਸ ਿਰੋਜੈਕਟ ਿੀ ਸਮੀਪਿਆ ਕੀਤੀ ਗਈ ਹੈ ਅਤੇ uOttawa ਅਤ ੇHWDSB ਿਆੁਰਾ ਨੈਪਤਕਤਾ ਿੀ ਮਨਜੂ਼ਰੀ ਿਰਾਿਤ ਕੀਤੀ ਗਈ ਹੈ। ਜੇਕਰ ਤੁਹਾਡੇ ਕਈੋ 

ਸਵਾਲ ਹਨ ਜਾਾਂ ਇਸ ਅਪਧਐਨ ਬਾਰੇ ਹੋਰ ਜਾਣਕਾਰੀ ਲੈਣਾ ਚਾਹੁੂੰਿੇ ਹੋ, ਤਾਾਂ ਪਕਰਿਾ ਕਰਕੇ ਡਾਕਟਰ ਟਰੇਸੀ ਵੈਲਾਨਕੋਰਟ 

(tracy.vaillancourt@uottawa.ca) ਨਾਲ ਸੂੰਿਰਕ ਕਰੋ। ਜੇਕਰ ਤੁਹਾਨੂੂੰ  ਆਿਣੇ ਜਾਾਂ ਤੁਹਾਡੇ ਬਚੇੱ ਿੇ ਇਲਾਜ ਜਾਾਂ ਿੋਜ ਭਾਗੀਿਾਰਾਾਂ ਵਜੋਂ ਅਪਧਕਾਰਾਾਂ 

ਬਾਰ ੇਕਈੋ ਪਚੂੰਤਾਵਾਾਂ ਹਨ, ਪਕਰਿਾ ਕਰਕੇ uOttawa ਪਵਿ ੇਨੈਪਤਕਤਾ ਪਵੱਚ ਿੋਜ ਲਈ ਿਰੋਟਕੋੋਲ ਅਫਸਰ (ethics@uottawa.ca ; 613 562 5387) ਜਾਾਂ 

HWDSB ਸਮੀਪਿਆ ਨੈਪਤਕਤਾ ਬਰੋਡ (reb@hwdsb.on.ca; 905 527 5092, ਐਕਸਟੈਂਸਨ 2120) ਜਾਾਂ ਆਿਣ ੇਸਕੂਲ ਿੇ ਪਿਰੂੰਸੀਿਲ ਿੇ ਨਾਲ ਸੂੰਿਰਕ 

ਕਰੋ। 
 

ਸਾਡੇ ਸਕੂਲ ਸਰਵੇਿਣ ਪਵੱਚ ਤੁਹਾਡੀ ਲਗਾਤਾਰ ਪਿਲਚਸਿੀ ਲਈ ਅਤ ੇਪਸੱਿਣ ਲਈ ਇੱਕ ਪਸਹਤਮੂੰਿ, ਸੁਰੱਪਿਅਤ, ਅਤੇ ਆਿਰਯੋਗ ਮਾਹੌਲ ਬਣਾਈ 

ਰੱਿਣ ਲਈ ਸਾਡੀ ਸਭ ਤੋਂ ਵਧੀਆ ਕੋਪਸਸ ਕਰਨ ਪਵੱਚ ਮਿਿ ਕਰਨ ਲਈ ਤੁਹਾਡਾ ਬਹਤੁ ਧੰਨਵਾਦ। 
 

ਤਪਹ ਪਿਲੋਂ  
 

 

 
 

 

ਡਾਕਟਰ ਟਰੇਸੀ ਵੈਲਨਕੋਰਟ, uOttawa ਅਤੇ HWDSB 
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ਨੋਟ : ਪਕਰਿਾ ਕਰਕ ੇਆਿਣ ੇਪਰਕਾਰਡਾ ਂਲਈ ਇਸ ਫਾਰਮ ਦੀ ਕਾਿੀ ਰੱਖੋ। 

 


