
 

  

 

   
 

Типовий розклад початкової школи. Початкові школи мають п’ятиденний 
ротаційний навчальний тиждень. Кожен з 5 днів має різну організацію предметів, 
але загальний розклад приблизно такий: 

Час Період Деталі 

8:15 – 9:15 1 Навчання мови 

9:15 - 9:55 2 Музика 

9:55 – 10:35 Перерва на 
харчування 

20 хв. діти їдять у приміщенні школи 
та 20 хвилин граються на вулиці 

10:35 – 11:35 3 Математика 

11:35 – 12:15  4 Фізкультура 

12:15 – 12:55 Перерва на 
харчування 

20 хв. діти їдять в приміщенні школи 
та 20 хвилин граються на вулиці 

12:55 – 13:55 5 Наука 

13:55 – 14:35  6 Мистецтво 

 

Типовий розклад шкіл загальної середньої освіти. У деяких загальноосвітніх 
школах день складається з 4 частин зі спільним обідом для всіх учнів, а деякі 
мають 5 частин, де обід припадає на 3 або 4 період. У деяких школах є розклад, 
коли ранкові предмети чергуються з денними. З вересня по січень діти беруть 4 
предмети, а потім інші 4 предмети з лютого по червень. Між заняттями є перерви, 
щоб діти мали час перейти до наступного класу.  

 

Час Період Понеділок Вівторок Середа Четвер П'ятниця 

8:30 – 
9:45 

1 Наука Математика Наука Математика Наука 

9:55 – 
11:10 

2 Математика Наука Математика Наука Математика 

 Обід Обід Обід Обід Обід Обід 

12:10 – 
13:25 

3 Фізкультура Інформатика Фізкультура Інформатика Фізкультура 

13:35 – 
14:50 

4 Інформатика Фізкультура Інформатика Фізкультура Інформатика 

 

Час початку й закінчення занять у початковій і в середній школах відрізнятиметеся. 


