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Sayın Anne Baba ve Veliler, 

 

Bu önemli duyuru fındık ve fıstık türünden kabuklu kuruyemişlere karşı hayatı tehdit 

edici ciddi allerjisi olan öğrencilerin bulunabilecegi okula ve sınıfa bu türden 

kuruyemişleri içeren gıdaların getirilmesi ile ilgilidir. 

 

Bu özellikteki allerjik reaksiyonlar aşağıdaki durumlarda ortaya çıkabilir: 

 

• fındık ve fıstık benzeri kuruyemiş içeren ürünlerin yenmesinde  

• sıraların ve sınıfta bulunan diğer eşyaların üstüne bulaşmış olan fındık ve fıstık 

yağlarının deriyle temas etmesi durumunda fındık ve fıstık yağlarının havaya 

karışarak yayılması hallerinde 

 

Çocuğunuzun evde herhangi bir fındık ve fıstık içeren ürünü yemesi halinde okula 

gelmeden önce  lütfen ellerini ve yüzünü iyice yıkamasını ve ağzını çalkalamasını 

sağlayınız.  

 

Lütfen okula veya  sınıfa getirilen bütün gıdaların içindekilerinin, fındık ve fıstık, 

bunlarin yağlarını ve yan ürünlerini içerip içermediğini kontrol ediniz. 

 

Lütfen etiketinde “FISTIK ÜRÜNLERİ İÇEREBİLİR” ibaresini taşıyan gıdalardan 

kaçınınız.  

 

Fındık ve fıstık benzeri kuruyemişleri içermeyen pek çok alternatif yiyecek 

bulunmaktadır.  

 

Okulumuzda bütün öğrencilerimiz için güvenli bir ortam oluşturulması konusunda 

gösterdiğiniz işbirliği için sizlere teşekkür ederiz. 

 

Saygılarımızla, 

 

Okul Müdürü 


