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MALTRETIRANJE u školi 
Informacije za roditelje i učenike 

Hamilton-Wentworth District School Board se trudi da učini svaku 
od svojih škola mestom u kojem su deca zbrinuta i koje je bezbedno 
za učenje.

www.hwdsb.on.ca/programs/safeschools
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Svaki učenik zaslužuje da se oseća i da zaista bude 
zaštićen u školi, na školskom tlu, u školskom 
autobusu, i na školskim priredbama i pri školskim 
aktivnostima. Pri Hamilton-Wentworth District 
School Board (HWDSB), mi znamo da je 
bezbednost neophodna za dobro učenje. Učenici 
uče i učitelji predaju sa više uspeha kada su škole 
bezbedne. Ukoliko se učenik loše ponaša, direktor 
škole odlučuje koje korake treba preduzeti kako bi 
se pomoglo učeniku da poboljša svoje ponašanje.

Izvesno ponašanje može ukazati na to da je dete 
nasilno.

Šta je maltretiranje u školi?
Maltretiranje u školi je tipičan oblik ponovljenog, upornog i agresivnog ponašanja us-
merenog na pojedinca ili pojedince sa namerom da prouzrokuje, (ili ga treba prepoznati 
kao uzrok), strah i bol i/ili povredu na telu, osećanjima, samopouzdanju ili ugledu druge 
osobe. Maltretiranje u školi se dešava u kontekstu u kojem postoji prava ili umišljena 
nejednakost moći.

 ® Učenici koji maltretiraju koriste moć kako bi kontrolisali druge i nanosili im bol.
 ® Učenici koji su maltretirani postaju sve više nemoćni i pronalaze se zarobljenima u 

odnosu u kom su zlostavljani.
 ® Učenici koriste moć na različite načine, kroz:

 ® veličinu, snagu, inteligenciju, godine
 ® društveni status
 ® ekonomski status
 ® poznavanje ranjivih tačaka druge osobe 
 ® članstvo u dominantnoj grupi

Vrste nasilničkog ponašanja
Fizičko: Ponovljeno udaranje, šutiranje, guranje, prebijanje, krađa, ili oštećivanje tuđe 
imovine 

Usmeno: Ponovljeno nazivanje pogrdnim imenima, ruganje, ponižavanje, izazivanje, 
pretnje, rasni komentari, i seksualno zlostavljanje

Društveno: ponovljeno kolutanje očima, isključivanje drugih iz grupe, ogovaranje, širenje 
glasina, uzrokovanje da neko ispadne glup, i ugrožavanje prijateljstava druge osobe

Elektronsko/Kibernetičko: Ponovljena upotreba elektronske pošte, mobilnih telefona, 
tekstualnih poruka, internet i veb stranica u svrhe pretnje, zlostavljanja, osramoćivanja, 
društvenog isključivanja, ili ugrožavanja ugleda i prijateljstava druge osobe
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može pomoći da se maltretiranje zaustavi;
 § Podstaknite svoje dete da bude samostalno i pokušajte da ne budete previše 

zaštitnički; 
 § Naučite svoje dete kako da stekne nove prijatelje, da obrati pažnju na svoje okruženje 

i da bude sigurno u sebe;
 § U slobodno vreme podstaknite aktivnosti koje pojačavaju samopouzdanje;
 § Potražite pomoć ukoliko ste zabrinuti za duševno zdravlje Vašeg deteta. 

 
Saveti za roditelje: posetite našu veb stranicu, www.hwdsb.on.ca/programs/
safeschools za više informacija.

 
Šta da radite ukoliko je Vaše dete nasilnik:
 § Ozbiljno shvatite problem;
 § Razgovarajte sa svojim detetom o takvom ponašanju, imajući u vidu da deca koja 

maltretiraju često okrivljuju druge;
 § Recite svom detetu da nećete prihvatiti takvu vrstu ponašanja i pripremite ne-nasilne 

posledice koje odgovaraju ozbiljnosti onoga što je dete učinilo;
 § Razgovarajte o negativnom uticaju koji takvo ponašanje ima na druge;
 § Pohvalite druge i pokažite ljubaznost prema drugima kako biste istakli da cenite 

uviđajno ponašanje;
 § Naučite ih načinima na koje mogu rešiti sukob bez nasilnih reči ili dela;
 § Ne dozvolite da budu svedoci nasilnom ponašanju među članovima porodice;
 § Provodite vreme sa svojim detetom, naročito tako što ćete biti aktivni i izbegavajte 

nasilje i agresivnost u medijima;
 § Pojačajte nadzor kada je Vaše dete sa prijateljima i obeshrabrite prijateljstva sa 

agresivnim vršnjacima;
 § Razgovarajte sa učiteljem ili direktorom škole Vašeg deteta ukoliko mislite da Vaše 

dete ima teškoća sa prihvatanjem odgovornosti za svoje ponašanje;
 § Potražite pomoć ukoliko ste zabrinuti za duševno zdravlje Vašeg deteta.

 
Šta da radite ukoliko je Vaše dete očevidac maltretiranja:
 § Naučite ih da sosećaju sa žrtvom (da razumeju kako se žrtva oseća);
 § Pomozite im da shvate razliku između „tužakanja“ i „prijavljivanja“ ponašanja;
 § Pođite sa njima kod učitelja ili direktora kako bi prijavili što su videli;
 § Naučite svoje dete da se udruži sa drugima kako bi zaštitili dete koje je maltretirano;

Rasno: 
 § Ponovljeno nasilje, isključivanje ili negativni komentari upućeni jednom ili više lica 

usled njihove rasne ili etničke pripadnosti ili njihovih kulturnih običaja; 
 § Ponovljeno nazivanje pogrdnim imenima jednog ili više lica, ili ismevanje njihove 

rasne ili etničke pripadnosti ili kulturnih običaja.  

Versko:
 § Ponovljeno nasilje, isključivanje, ili negativni komentari upućeni jednom ili više lica 

usled njihove verske pripadnosti, načina oblačenja, ili običaja; 
 § Ponovljeno nazivanje pogrdnim imenima jednog ili više lica ili ismevanje njihove 

verske pripadnosti, načina oblačenja, ili običaja.
 
Seksualno: 
 § Ponovljeno izostavljanje jednog ili više lica ili loše postupanje prema njima zbog 

njihovog pola ili seksualne pripadnosti; 
 § Ponovljeno grubo komentarisanje seksualnog ponašanja jednog ili više lica; 
 § Ponovljeno seksističko komentarisanje ili šaljenje, dodirivanje, ili grabljenje nekoga 

na seksualni način;
 § Ponovljeno širenje seksualnih glasina u vezi sa jednim ili više lica; 
 § Ponovljeno nazivanje jednog ili više lica homoseksualcem, pederom, lezbejkom, ili 

drugim neprikladnim imenima. 

Invaliditet:  
 § Ponovljeno isključivanje jednog ili više lica, ili loše postupanje prema njima zbog 

invaliditeta, umišljenog invaliditeta, ili potrebe za specijalnim obrazovanjem; 
 § Ponovljeno komentarisanje ili šaljenje na račun jednog ili više lica sa invaliditetom. 

 
Za više informacija u vezi sa HWDSB Politikom maltretiranja u školi i direktivom 
politike molimo Vas da posetite našu veb stranicu www.hwdsb.on.ca/aboutus/policies 
 

Šta da radite ukoliko je Vaše dete maltretirano:
 § Razgovarajte sa svojim detetom kako biste stekli više informacija i imali uvid njegov/

njen život;
 § Poslušajte kako opisuju kako su proveli dan, uključujući odlazak u školu i dolazak iz 

škole kao i dogadjanja u školi;
 § Razgovarajte sa učiteljem ili direktorom škole Vašeg deteta ukoliko mislite da je Vaše 

dete maltretirano;
 § Podstaknite svoje dete da u školi razgovara sa pouzdanom odraslom osobom koja 



6     HAMILTON-WENT WORTH DIS TRICT SCHOOL BOARD      SAFE AND CARING SCHOOLS      7

Information about Bullying  
for Parents and Students

Dodatna sredstva informisanja za roditelje i učenike

Možete kontaktirati direktora ili zamenika direktora u školi Vašeg deteta. Možete 
telefonirati upravniku Vaše škole.

Podrobnije informacije o savetovanju mogu biti dostupne preko:
 § porodničnog lekara
 § Kontaktirajte Hamilton 905-570-8888 ili info@contacthamilton.ca
 § konsultacije sa školskim socijalnim radnikom
 § konsultacije sa fizio-obrazovnim savetnikom
 § Informacije mogu biti dostupne preko školskih radnika za pomoć pri naseljavanju, 

koji mogu olakšati komunikaciju kuća-škola na kulturno obazriv način, i isto tako 
mogu pomoći sa preporukama i pristupom opštinskim sredstvima informisanja.

Podrobnije on-line informacije su dostupne preko:
 § www.bullyfreehamilton.ca
 § www.PrevNet.ca 
 § www.maccura.ca
 § Hamilton Public Library: www.hpl.ca
 § Mreža bezbednih kanadskih škola: www.canadiansafeschools.com
 § Ministarstvo Obrazovanja: www.edu.gov.on.ca/eng/safeschools/publications.html

Molimo imajte u vidu: Ova brošura je namenjena za svrhe informisanja.  
Nije prikladna niti namenjena za pravne savete.

 § Objasnite kakvom dugotrajnom negativnom društvenom dejstvu će maltretirano dete 
biti izloženo ukoliko maltretiranje ne prestane;

 § Podstaknite svoje dete da sklapa prijateljstva sa drugima koji su učtivi i ljubazni a da 
okončaju prijateljstva sa onima koji prouzrokuju bol;

 § Dajte primer ljubaznosti i hrabrosti. 

Dodatne informacije

Pozitivno školsko okruženje 
Pozitivno školsko okruženje postoji onda kada se svi članovi školske zajednice osećaju 
bezbedno, prijatno i prihvaćeno. Sve škole imaju programe koji promovišu i podržavaju 
pozitivno ponašanje i odražavaju razvojne inicijative Karakternog Obrazovanja Hamilton-
Wentworth District School Board-a.

Kodeks ponašanja
Kodeks ponašanja, koji ističe očekivanja i odgovornosti zaposlenih, učenika, roditelja, i 
posetioca, je dostupan u svim školama. Kodeks ponašanja školskog odbora je dostupan 
on-line na www.hwdsb.on.ca/programs/safeschools

Da nam deca budu bezbedna u školi (Zakon 157)
Od zaposlenih u školskom odboru koji rade direktno sa učenicima se zahteva da reaguju 
na incidente koji mogu imati negativni uticaj na školsko okruženje. Od svih zaposlenih u 
školskom odboru se zahteva da prijave direktoru škole ukoliko saznaju da je neki učenik 
možda uključen u delatnost zbog kojeg se mora razmatrati za privremeno iskučljenje 
ili isključenje. Maltretiranje je jedna vrsta ponašanja zbog kog se može razmotriti 
privremeno iskučljenje. Direktori škola moraju kontaktirati roditelje žrtvi takvih 
incidenata.

Odbor za bezbednost škole 
Svaka škola ima Odbor za bezbednost škole. Odbor za bezbednost škole koristi podatke 
vezane za nasilničko ponašanje kako bi pratili i preispitivali delotvornost školskih 
programa za sprečavanje maltretiranja. Podaci mogu uključivati informacije iz školskih 
anketa, podatke o privremenom iskučljenju ili isključenju, komentare učenika, doprinose 
roditelja, itd.

Partnerstvo sa opštinskim agencijama
Hamilton-Wentworth District School Board aktivno teži ka partnerstvima u opštini 
koja će pomoći školama i opštini da sarađuju u uklanjanju maltretiranja iz svih naših 
okruženja. 
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Hamilton-Wentworth District School Board
100 Main Street West

Hamilton, ON  L8P 1H6
905-527-5092

www.hwdsb.on.ca/programs/safeschools

SERIJA BEZBEDNA I BRIŽNA BROŠURA:

1. Kodeks ponašanja

2. Postupna disciplina

3. Maltretiranje u školi

4. Privremeno isključenje iz škole

5. Isključenje iz škole

6. Kapija

7. Prikladno odevanje

8. Provera bezbednog dolaska


